
～三重交通健康保険組合加入のご家族へお伝え下さい～ 

パート先などで 健診を受けた結果表は 

       捨てずに保管をお願いします 
 

健康保険組合は、加入者の皆様の健診結果を把握することで、健康保持・増進の為の効

果的な対策を取ることができます。また、４０歳以上の方の健診結果を国に報告する義務

がありますので健診結果の提出にご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

◎対 象 者 当健保に加入している 40歳以上の被扶養者(社員の家族) 

     ※令和８年３月３１日現在の年齢 

◎健診期間 令和７年４月１日～令和８年２月末頃 

◎必要な健診結果項目 

          ①身体測定（身長・体重・腹囲） 

          ②血圧 

          ③尿検査（糖・たんぱく） 

          ④血液検査（肝機能・脂質・血糖） 

健診内容により QUOカードをお渡しできない場合もあります。予めご了承下さい。 

◎対象とならない場合の一例 

 ・健診結果項目を満たしていない 

 ・当健保発行の受診券で受けた特定健康診査の結果 

 ・当健保で予約した人間ドックや共同巡回健診の結果 

 

時期が参りましたらご自宅へ提出に関する案内を送付します。 

また、各事業所へ案内をいたします。 

それまで健診結果は大切に保管をお願いします。 

  

 

【問い合わせ先】三重交通健康保険組合 

TEL：059-225-9036 

 

健診結果を提出いただいた方にはお礼として 

QUO カード２,０００円分をプレゼントします。 

提出時期はまだ先です。詳細は後日お知らせします。 

それまで健診結果はご自身で保管をお願いします。 


